
Togueyadji Emmanuel ALLAYAMBAYE
Nutritionniste Diététiste/ Épidémiologiste en Santé Publique

Informations 
personnelles

Nom
Togueyadji Emmanuel 
ALLAYAMBAYE

Adresse e-mail
emmanueltogueyadji@gmail.
com

Numéro de téléphone
+22996652594

Adresse
Cadjehoun Cotonou
99344 Cotonou

Date de naissance
26 décembre 1991

Lieu de naissance
N'Djamena

Sexe
Homme

Nationalité
Tchadienne

État civil
Célibataire

LinkedIn
linkedin.com/in/emmanuel-
togueyadji-2a8026200

J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du processus de recrutement 
pour l’emploi auquel je postule.

Profil

Consultant externe en nutrition dans les cliniques et les centres de santé à 
Cotonou depuis plus de 3 ans 7 mois, je suis titulaire d'un master en 
Épidémiologie et Intervention en Santé Publique ainsi que d'une licence en 
Nutrition-diététique. Fort d'une solide expérience, je suis particulièrement doué et 
passionné par la prise en charge de la malnutrition selon les protocoles de l'OMS, 
ainsi que dans la planification, la gestion et l'évaluation des activités 
nutritionnelles. Mes compétences avancées en collecte et analyse de données, 
ainsi que ma maîtrise des logiciels spécialisés, me permettent de contribuer 
efficacement à la surveillance nutritionnelle et à la production de rapports 
techniques détaillés. J'ai également une expérience avérée dans l'identification 
des bénéficiaires, le dépistage nutritionnel et le référencement des cas de 
malnutrition, en collaboration avec les autorités compétentes. En outre, je suis 
habile dans l'animation de séances de formation et de sensibilisation sur les 
questions de la nutrition.
Méthodique, rigoureux et doté d'une excellente capacité de jugement, je suis 
capable de travailler efficacement en équipe et sous pression pour atteindre les 
objectifs fixés.

Formation

de 10/2020 à 02/2023 Master Epidémiologie et Intervention en Santé 
Publique
Ecole doctorale des sciences de la sante, Cotonou

de 01/2015 à 12/2019 Licence en Nutrition Diététique
Faculté des sciences de la santé de Cotonou-Bénin, 
Cotonou

Expérience professionnelle

de 12/2023 à 03/2024 Assistant de recherche/ Associé à la recherche
Laboratoire d'Epidémiologie des Maladies 
Chroniques et Neurologiques ( LEMACEN), Cotonou

Epidémiologiste 
Taches :
Recherches scientifiques et rédaction médicale 
dans le cadre de la rédaction des mémoires, 
thèses, articles et revues ; Collecte des données 
en milieu rural et urbain;
Investigation et intervention épidémiologique
Surveillance épidémiologie des maladies 
endémiques
Traitement, Analyse et Interprétation des 
données ;
Préparation des présentations PowerPoint
Présentation des rapports des travaux.
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Compétences

Recherche 
scientifique

- Santé publique

- Épidémiologie

- Nutrition diététique

- Leadership

- Protection de l’
Enfance dans l’
action humanitaire

- Sensibilisation et 
communication

- Intervention et 
surveillance 
nutritionnelle

Gestion de projets

Suivi et évaluation  
de projet

Planification des 
enquêtes

Maîtrise de : Epiinfo, 
Rstudio, Kobo 
Collect, RedCap, 
QGIS, Zotero, ENA 
SMART, WHO 
anthroplus, Word, 
Excel et PowerPoint

Langues

FRANCAIS

ANGLAIS

ARABE

Centres d'intérêt

Lecture, voyage, musique, 
cuisine, danse, Basketball

Qualités

Ecoute

Dynamique

Travail en équipe

J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du processus de recrutement 
pour l’emploi auquel je postule.

de 10/2023 à 12/2023 Agent Enquêteur
Ministère de la santé-Cabinet LEADD/ République du 
Bénin, Cotonou
     Enquête STEPS 2023

Dénombrement des zones de travail
Soumission des questionnaires
Prise des constances des participantes et 
participants
Information et communication sur les habitudes 
de vie concernant les MNT

de 11/2020 à 09/2022 Assistant de recherche/ Associé à la recherche
Laboratoire d'Epidémiologie des Maladies 
Chroniques et Neurologiques ( LEMACEN)
Epidémiologiste 

Taches :
Recherches scientifiques et rédaction médicale 
dans le cadre de la rédaction des mémoires, 
thèses, articles et revues ;
Collecte des données en milieu rural et urbain ;
Investigation et intervention épidémiologique
Surveillance épidémiologie des maladies 
endémiques
Traitement, Analyse et Interprétation des 
données ;
Préparation des présentations PowerPoint pour 
des réunions et ateliers ;
Présentation des rapports des travaux.

de 07/2020 à 11/2020 Nutritionniste Diététicien
Centre hospitalier Universitaire de la mère et de 
l'enfant Lagune de Cotonou, Cotonou
Nutritionniste et diététicien sous la supervision du Pr. 
Colette AZANDJEME

Taches :
Evaluation clinique et nutritionnelle des enfants 
de 0 à 5 ans
Prise en charge nutritionnelle des enfants de 0 à 
5 ans
Distribution des laits thérapeutiques F-75, F-100 
et RUTF
Orientation des cas de MAS pour une prise en 
charge médicale de routine
Suivis nutritionnel
Prise en charge nutritionnelle des femmes en 
ceintes et/ou allaitantes
Communication sur les mauvaises pratiques 
alimentaire chez les mères
Sensibilisation sur les bienfaits de l'allaitement 
maternel exclusif
Rapport hebdomadaire des activités et 
discussion

de 11/2021 à 12/2021 Épidémiologiste
HOUINATO Dismand, Cotonou

Recensement exhaustif des ménages dans la 
commune d'Agbangnizoun
Collecte de donnée à l'aide de l'outil numérique 
KoboCollect
Administration de questionnaires de dépistage 



Travail sous pression

J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du processus de recrutement 
pour l’emploi auquel je postule.

des troubles cognitifs.

de 06/2021 à 07/2021 Épidémiologiste
Dismand HOUINATO, Cotonou

Recensement exhaustif des ménages dans la 
commune de Tanvé
Collecte de données à l'aide de l'outil numérique 
KoboCollect
Administration de questionnaire de dépistage 
des troubles cognitifs

Stages

de 09/2019 à 11/2019 Nutritionniste Diététicien
Plan International Bénin, Dassa Zoume-Bénin

Dépistage et prise en charge de la malnutrition 
chez les enfants de 0 à 5 ans ;
Dépistage et prise en charge nutritionnelle des 
femmes allaitantes et/ou enceintes ;
Education et sensibilisation nutritionnelle pour un 
changement de comportement.

de 01/2019 à 08/2019 Nutritionniste Diététicien
Centre National Hospitalier Universitaire Hubert 
Koutou MAGA, Cotonou

Prise en charge nutritionnelle des maladies 
métaboliques et chroniques
Suivi nutritionnel
Communication sur les bonnes pratiques 
alimentaire 
Administration des plans alimentaires

de 05/2018 à 08/2018 Nutritionniste Diététicien
BORNEFONDEN-Bénin/Togo, Dassa Zoume-Bénin

Organisation de dépistage et de la prise en 
charge de la malnutrition chez les enfants âgés 
de 0 à 5 ans
Distribution des aliments thérapeutiques F-75 et 
F-100 et les RUTF
Suivi nutritionnel ( suivi au centre de santé et à la 
maison )

de 09/2022 à 02/2023 Stagiaire
Laboratoire d'Epidémiologie des Maladies 
Chroniques et Neurologiques ( LEMACEN), Cotonou
Collecte des données
Traitement des données
Analyse des données
Interprétation des données
Rédaction de mémoire

de 03/2023 à 09/2023 Stagiaire
Laboratoire d'Epidémiologie des Maladies 
Chroniques et Neurologiques ( LEMACEN), Cotonou
Epidémiologiste sous la supervision du Dr Freddy 
Houéhanou Rodrigue GNANGNON, MD

Taches :
Recherches scientifiques et rédaction médicale 



J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du processus de recrutement 
pour l’emploi auquel je postule.

dans le cadre de la rédaction des mémoires, 
thèses et articles ;
Collecte des données ;
Traitement, Analyse et Interprétation des 
données ;
Préparation des présentations PowerPoint pour 
des réunions et ateliers ;

Certificats

01/2024 Gestion de projet

11/2023 Standards Minimums pour la Protection de 
l'Enfance dans l'action humanitaire

06/2021 Sécurité des patients

08/2022 Leadership

10/2020 Certificat de niveau en Anglais

02/2024 Égalité entre les filles et les garçons dans 
l'éducation offerte par l'IFEF

Egalité entre les hommes et les hommes 
Les stéréotypes et les idées préconçues
L'égalité dans la classe, à l'école et au sein de la 
communauté 

03/2024 Certificat Suivi et Evaluation d'un projet de 
développement, CAMPUS-AFD

Explorer les différents modes d'exécution
Rôle des acteurs pendant l'exécution
 Planifier la mise en œuvre du projet
Se doter d'un cadre de gestion
Cadre logique et outil de suivi-évaluation
Valider les indicateurs
Elaboration d'un tableau de bord et organisation 
du pilotage
Gestion du financement
Prévention des risques

03/2024 AFRO SIMR Cours3: Enquêter ,élaborer et 
répondre aux épidémies et aux événements de 
santé publique

03/2024 Certificat en Approvisionnement et logistique
Approvisionnement
Scénario: Planification de l'approvisionnement
Entreposage
Scénario: Utiliser des processus et des 
procédures d'entreposage appropriés
Gestion des parc de véhicules
Gestion des actifs

02/2021 Certificate of attendance
       INTRODUCTION TO INFECTIOUS DISEASES 
AND DATA MODELING

05/2021 Certificat de participation
Webinaire conjoint OMS/AFRO.UNICEF et CDC 



J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du processus de recrutement 
pour l’emploi auquel je postule.

Afrique pour commémorer la journée de l'hygiène des 
mains

07/2021 Certificat de participation
Consultation multipartite: Examen régional de 
l'Afrique de la mise en œuvre du Pacte mondial pour 
des migrations sûres, ordonnées et régulières .
                                 Projet ECHO/WHO AFRO 

10/2021 Certificat de participation
Sessions de formation virtuelles pour les 

professionnels de la  santé de district sur la 3e édition 
de la SIMR (Cohorte-3)

Project ECHO/WHO-AFRO

Références

Dr Dismand HOUINATO
Laboratoire d'Epidémiologie des Maladies Chroniques et Neurologiques 
(LEMACEN), Cotonou
+229 95369950, dshouinato@gmail.com

Dr Freddy Houéhanou Rodrigue GNANGNON
LEMACEN, Cotonou
+229 67648699, fredgnang@yahoo.fr

Dr Hélène ROBIN SACCA
LEMACEN, Cotonou
+33 7 62957374, helenerobin44@gmail.com

Ad-djindi NANGADOUMBAYE
UNFPA-Tchad, Ndjamena
+235 60578957, nangadoumbaye4@yahoo.fr

Cotonou, 8 février 2024


