
 

 

 

 

 

 +235 64 36 59 52/ 62 18 86 61 
         hambabessouol@gmail.com 

• Quartier Walia, Carre 16   
Rue  9027 , Porte 278 

  N’Djaména ,Tchad 

 

LinkedIn 

HAMBA BESSOUOL 

 

Langues : 

Français : niveau professionnel 

Anglais : niveau intermédiaire 

Arabe local : niveau intermédiaire 

 

Références professionnelles : 
 
Dr Dandji Saah Marc Bertrand 
Tél : +237 699 67 98 12 
Encadreur académique et chargé de 
cours à l’université de 
Dschang/Cameroun 
 
Pr Zambou Ngoufack François 
Tél : +237 677811129/656 522 832 
Coordinateur du Master Professionnel 
Nutrition de Santé publique, 
Diététique et Education Nutritionnelle 
à l’université de Dschang/Cameroun 
 

Compétences 

• Informatiques : Pack office 
(word, Excel, Power point, 
teams, outlook) ; 

• Outils de collecte de données : 
Kobo collect et ODK collect ; 

• Logiciel d’analyse et de 
traitement des données : 
Sphinx et SPSS 

• Qualité rédactionnelle ; 

• L’adaptabilité et l’esprit 
d’initiative ; 

• Capacité à travailler en 
équipe ; 

• Ténacité et orientation 
résultat  

 
 

 

Profil 
Doté d’une capacité d’analyse et de gestion des risques nutritionnels. Mon objectif est de 

contribuer à la promotion de la saine alimentation, la protection de la santé en matière 

d’alimentation, la prévention des maladies liées à la malnutrition. La surveillance et 

l’évaluation de la santé nutritionnelle des populations. 

Expériences professionnelles 

Stage académique à l’unité nutritionnelle Thérapeutique     27 fév.27 mai 2024                                

Hôpital du District de Toukra/Médecin sans frontières WaCA 

• Prise en charge des cas de malnutritions aiguës sévère (MAS) ; 

• Accompagnement des Médecins dans la prise en charge de la MAS ; 

• Prescription des repas diététiques (F75, 100, F100 dilué) aux patients ; 

• Promotion de l’allaitement maternel et éducation nutritionnelle à l’endroit des 
mères et gardiennes d’enfants etc. 

  Stage académique en Nutrition communautaire         07 mars .07 avril 2023 

Aire de santé de FONAKEUKEU/Dschang (Ouest-Cameroun) 

• Identifier les principaux problèmes et leurs déterminants dans l’aire de santé de 

FONAKEUKEU ;  

• Evaluer la diversité alimentaire et l’état de la sécurité sanitaire des aliments dans 

les ménages ; 

• Identifier les interventions spécifiques d’éducations nutritionnelles susceptible 

de contribuer à l’amélioration de l’état nutritionnel du nourrisson, du jeune 

enfant, des mères et d’autres groupes vulnérables dans l’aire de la santé de 

FONAKEUKEU etc…. 

 Stage académique en vue d’obtention de Licence       19-26 mai 2021 

Université de Dschang/Cameroun 

Thème : « Connaissance sur la valeur nutritive des fruits et la fréquence de consommation 

chez les étudiants de Dschang » au moyen des fiches d’enquête 

Formations académiques 

Nutrition communautaire                  de 2023-2024 

Université de Dschang/Cameroun 

Master 2 Professionnel Nutrition de Santé Publique, Diététique et Education 

Nutritionnelle 

Nutrition communautaire                 de 2022-2023 

Université de Dschang/Cameroun 

Master 1 Professionnel Nutrition de Santé Publique, Diététique et Education 

Nutritionnelle 

Licence en Biochimie, option Nutrition et sécurité alimentaire    de 2021-2022 

Université de Dschang/Cameroun 

Baccalauréat de l’enseignement secondaire série D      de 2015-2016 

 Lycée Privé Gabriel lisette de N’Djamena /Tchad     

          

Certificats et formations 

Une planète, une santé vers l’alimentation durable                                   23 juillet 2024 

Institut des nations unies pour la formation et la recherche en partenariat avec l’OMS ; 

Hygiène des mains                      15 mars 2024 

Médecins Sans Frontières WaCA 

Autonomisation des communautés avant, pendant et après une épidémie de maladie 

infectieuse                      16 janvier 2024 

 Organisation Mondiale de la Santé (OMS) 

Gestion du cycle de projet du centre International des formations         13 Dec.2024 

 Organisation Internationale du Travail (OIT) 

Suivi et évaluation d’un projet de développement                              01er-08 dec.2024 

Agence Française de Développement (CAMPUS AFD) 
 

 

HAMBA BESSOUOL 
Ingénieur Nutritionniste 

mailto:hambabessouol@gmail.com


 

 

 

Facteur Influençant les oligosaccharides du lait maternel humain             23 nov. 2023 

Nestlé Nutrition Institute (NNI)   
Digitalisation et autre innovation dans la recherche et les enquêtes en nutrition au 

Cameroun : Cas de la supplémentation en Vitamine A                  24-28 avril 2024  

ONG Internationale Helen Keller (HKI) 
Formation à l’art oratoire                                                          20-25 fév. 2023   

Art Oratoire sans frontières 

Entrepreneuriat 

ENTREPRENDRECESTPOSSIBLE                                                                    24 fév.    2020 
Agripreneur, une voie vers l’avenir  
Young African Leaders Initiative (YALI) Network                                     17 Oct.    2020 
Développement, mentorat et appui au leadership des jeunes 

Young African Leaders Initiative (YALI) Network                            30 Nov.   2020 

 

Responsabilités académiques 
01e r conseiller de la Diaspora kim                     Nov 2022-Nov 2023 
Université de Dschang/Cameroun               
Secrétaire de la Diaspora kim                     Nov 2020-Nov 2021  
Université de Dschang/Cameroun 

 Chargé de communication de la Diaspora kim                            Nov 2019-Nov 2020 
Université de Dschang/Cameroun       

Chargé de communication adjoint de la Diaspora kim                Nov 2018-Nov 2019 
Université de Dschang/Cameroun       

 

         
 

Loisirs : 
Sport, lecture, cinéma, musique, 
voyage et cuisine 

 

 

 

 


