
 

  

 

Formations 

Doctorant en Sciences biologiques     2023 – A présent 
Ecole Doctoral Sciences Techniques et Environnement 
Sciences des Aliments et  Nutrition, Université de N’Djamena 

Projet de thèse : Fabrication des farines composées (maïs/pois de terre) 

enrichies au moringa, ou à la spiruline pour la prise en charge de la 

malnutrition aigüe. 

MASTER en Biochimie    | Févr. 2019 -  Août 2021 | 

Spécialité Sciences des Aliments  et Nutrition              

Université de Yaoundé 1, Yaoundé (Cameroun) 

Mémoire : Formulation d’un arôme alimentaire biologique et 
détermination de sa valeur nutritive et sa stabilité pendant 
l’entreposage 

LICENCE en Biosciences               | Sept. 2017- Juil. 2018 |  

Spécialité  Biochimie                          

 Universté de Yaoundé I, Yaoundé (Cameroun) 

 

Baccalauréat scientifique série D        | Oct. 2013- août 2014 | 

  Lycée Sacré-Cœur, Ndjamena, (Tchad) 

 

Expériences 

Nutritionniste               | Sep 2023 –  Fév 2024| 

ONG Santé et développement (SADEV), N’Djamena    

 Prendre en charge les personnes atteintes des maladies métaboliques;  

 faire le suivi nutritionnel et médical régulier 

 Donner les conseils nutritionnels personnalisés par rapport à la 

spécificité de chaque patient 

Stage au laboratoire biomédical    | 04 Juillet – 04 Sept. 2023| 

Clinique La Providence, N’Djamena, (Tchad) 

 Prélèvement d’échantillons sanguin, vaginaux et urétraux 

 Exécution des examens en laboratoire (sérologie, hématologie, 

biochimie, bactériologie et parasitologie) 

 Garantir la conformité de tous les examens de laboratoire 

 Mise en œuvre de la maintenance préventive des équipements de 

laboratoire 

Stage                      | 11 Juil. – 11 Août 2022 | 

Centre de Contrôle Qualité des Denrées           

Alimentaires (CECOQDA) , N’Djamena (Tchad) 

 

 Prélèvement des échantillons des  aliments, eaux et des boissons 

  Préparation des milieux de culture  

 Analyses microbiologiques des  aliments, eaux et des boissons 

 

Stage 

Unité nutritionnelle et Thérapeutique (UNT)   | Fév. 2022- Avril 2022 | 

Hôpital Notre Dame des Apôtres  (HNDA), N’Djamena (Tchad) 

 

 Admission et mesures des paramètres anthropométriques (périmètre 

brachiale, poids/taille), recherche des œdèmes nutritionnels  

  Prise en charge des enfants ayant la malnutrition aigüe (MAS) et 

modérée (MAM)   

 Conseils pratiques aux mères pour l’allaitement exclusif et la 

préparation des bouillies enrichies         

    

 

 

 

 

    

 

 

  

  

 

Connaissances informatiques   

Word, Excel, PowerPoint, Internet, solveur 
Logiciel statistique : SPSS 
 

Connaissances linguistiques 

 Français : Excellent 

 Anglais : Passable  

 Arabe : Orale local 
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Article 

Sensory and Nutritional Properties and 

Stability of Formulated Organic Food Flavour 

Enhancers  

Publié au jormal Scentific Research 
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