
Mathala Koumana
Médecin

koumanamathala78@gmail.com (+235) 62 33 73 86/98 08 93 50

Médecin expérimenté dans le domaine de l'aide humanitaire où j'ai travaillé dans des contextes d'urgence et de
conflit, en fournissant des soins en ambulatoire et en hospitalisation aux patients, en coordonnant les activités de
santé et de nutrition. Ces expériences m'ont permis d'acquérir des compétences en leadership d'équipe, en
documentation de projet, et en adaptation aux situations complexes et changeantes. Je suis passionné par le fait
de mettre mes connaissances et mes valeurs au service des personnes qui en ont le plus besoin, et de travailler
en équipe avec des collègues engagés et solidaires.

Compétences
Planification, Suivi et Évaluation de Projets

Outils de gestion de projet : Diagramme de Gant et cadre logique

Méthodologies de dépistage et de prise en charge intégrée

Gestion budgétaire et contrôle financier

Communication interpersonnelle

Langues
Français - C2

Anglais - B2

Expérience
Responsable de zone santé

Croix-Rouge Française au Tchad , Goz beida

Supervision opérationnelle des programmes de santé et de nutrition.
Appui technique en santé et nutrition, participation au SERA (Suivi, Évaluation, Redevabilité et
Apprentissage).
Participer au reporting et à la capitalisation ;
Gestion des ressources humaines ;
Gestion financière et logistique

07/2024  - 01/2025

Médecin traitant de l'Unité Nutritionnelle Thérapeutique

Action Contre la Faim, Goré, Tchad

 Encadrer et superviser l'organisation et le bon déroulement des activités de l'Unité Nutritionnelle
Thérapeutique (UNT) pour la prise en charge de la malnutrition aigue (PCIMA) et la prise en charge
correcte de la malnutrition aigue sévère avec complications ;
Assurer le suivi médico-nutritionnel à l'Unité Nutritionnelle Thérapeutique et veiller au respect du
protocole PCIMA par son équipe de l'UNT ;
Encadrer et renforcer les capacités du personnel du Ministère de la Santé Publique (MSP)/Action Contre
la Faim (ACF) affecté à l'UNT par l'organisation de formation et un soutien technique continu ;
Elaborer les rapports statistiques de morbidité et de mortalité hebdomadaires et mensuels des activités
médicales et nutritionnelles de l'UNT ;
Restituer les résultats des activités sous sa responsabilité à son responsable hiérarchique ;

05/2024  - 07/2024



Gérer la pharmacie/stock ;
Soutenir le processus d'intégration de l'UNT à la pédiatrie.

Médecin de la clinique mobile

Croix-Rouge Française, Zabout/Goz beida, Tchad

 Organisation des soins de santé primaire et de la reproduction ;
Prise en charge nutritionnelle ;
Gestion de la pharmacie ;
Gestion du staff ;
Communication efficace et partage d'informations ;
Suivi, Evaluation et Reportage des activités médicales ;
Coordination et représentation ;
Administration et logistique.

10/2023  - 04/2024

Médecin traitant

Centre de Santé Communautaire, N'Djamena, Tchad

Prise en charge des patients tout en supervisant la formation et encadrement des nouveaux praticiens ;
Promotion de la santé communautaire.

11/2020  - 02/2023

Médecin pool d'urgences au Service de Pédiatrie

Médecins sans Frontières France , Adré

Prise en charge des pathologies pédiatriques selon les normes MSF ;
Prise en charge de la malnutrion aigue sévère et ses complications selon le protocole MSF.

07/2023  - 08/2023

Études
Médecine , Doctorat en médecine

Faculté des Sciences de la Santé Humaine , N'Djamena , Tchad

Mention : Très honorable avec félicitations du jury

04/2013  - 12/2022

Baccalauréat de l'enseignement du second degré série C

Lycée Félix Eboué , N'Djamena , Tchad

Mention : Assez-bien

10/2011  - 06/2012

Formations professionnelles
Expertise en santé publique (Réseau d'Echanges des Médecins d'Afrique)01/2025  

Certifications
Certificat sur les fondamentaux de la gestion de projet (Disaster ready)01/2025  

Convaincre un(e) financeur (euse) (Agence Française de Développement)01/2025  

Formation à la Prévention et à la réponse aux Exploitations et Abus Sexuels à la
Croix-Rouge française

01/2025  

Certificat en collecte, analyse, traitement et visualisation des données
(Kobotoolbox, Kobo collect, Excel, Power BI, Epi info, STATA, SPSS) par Eurêka
Services

11/2024  

Formation des formateurs sur la surveillance épidémiologique à base
communautaire organisée par le Mouvement Croix-Rouge à N'Djamena au Tchad

11/2024  

Certification Master de la formation des cadres de niveau intermédiaire (MLM) du
Bureau régional de l'OMS pour l'Afrique

08/2024  



Suivi et évaluation d'un projet de développement par l'Agence Française de
Développement (AFD)

06/2024  

Nutrition, sécurité alimentaire et moyens d'existence du cabinet BO CONSULTING
Bénin

05/2024  

e-Pédiatrie organisée par Médecins Sans Frontières04/2024  

Élaboration et gestion de projets organisée par SDD APJAS11/2023  

Compétences en communication interpersonnelle pour le personnel médical (MSF)11/2023  

Triage en cas d'afflux massif des blessés (MSF)09/2023  

Prise en charge de la malnutrition aiguë sévère (SDD APJAS)08/2023  
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Responsable , Centre de Santé Communautaire de Walia Ngoumna/N'Djamena, email:
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Coordinateur des programmes, Croix-Rouge Française au Tchad, email professionnelle :
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