
  

                   
  

PROFIL   

Ingénieure nutritionniste avec une 

Licence en Nutrition humaine à la 

base et un Master II en Nutrition 

communautaire,  j’ai une expérience 

de 4 ans dans le domaine de la prise 

en charge de la malnutrition aigüe 

sévère.   

Grâce à mes compétences en 

éducation nutritionnelle ainsi que la 

planification et la mise en œuvre des 

projets d’éducation nutritionnelle  

je sais me rendre disponible et me 

mettre au service en contribuant à 

l’amélioration des conditions de vie 

des populations à travers les 

campagnes de sensibilisation, la 

prévention, la détection et la prise 

en charge de la malnutrition sous 

toute ses formes. J’assimile avec 

sérieux et détermination l’objectif à 

atteindre. Je travaille toujours avec 

rigueur et minutie pour un résultat à 

la hauteur des attentes fixées. 

  

DOMAINES DE 

COMPETENCES   

 Education nutritionnelle des mères;  

 Suivi nutritionnel du couple mère-

enfant ;  

 Prise en charge nutritionnelle des 

enfants malnutris aigue admis dans 

les UNT, UNS et UNA ; 

 Consultation diététique;   

 Réalisation des projets d’éducation 

nutritionnelle ;   

 Suivi nutritionnel individualisé ;  

 Pratique des soins infirmiers.  

             

Chagoua, Ndjamena/Tchad  

                                                                  63 05 01 83/ 94 69 60 45  

                                                                       vritahoudi@gmail.com              

Nom : GOLNDAMI VRI         

Prénom : TAHOUDI  

Ingénieure en Nutrition de Santé Publique Diététique et 

Education  Nutritionnelle  

Option : Nutrition Communautaire   

    FORMATION ET DIPLOMES OBTENUS    

  
2022-2023 : Master II en Nutrition de Santé publique, Diététique 

et Education nutritionnelle. 

Option Nutrition : Communautaire à l’Université de     

Dschang/Cameroun. 

Titre du mémoire : Déterminants de la malnutrition aigüe 

sévère chez les enfants de 6 à 24 mois à l’hôpital Notre Dame 

des Apôtres de N’Djamena au Tchad. 

2021-2022 : Master I en Nutrition de Santé publique, 

Diététique et Education nutritionnelle à l’université de 

Dschang/Cameroun. 

2020-2021 : Licence en Nutrition à l’Université Emi koussi de 

Ndjamena/Tchad. 

    PARCOURS PROFESSIONNEL   

  

 15 Octobre 2023 au 15 Avril  2024   

Contractuelle nutritionniste du Ministère de la Santé  

Publique et de la Prévention exerçant à l’Unité Nutritionnelle 

Thérapeutique (UNT)  de l’hôpital provincial de Bongor dans 

le Mayo Kebbi Est/Tchad.  

     07 Mars au 07 Mai 2023  

Stage de recherche à l’Unité Nutritionnelle Thérapeutique               

(UNT) de l’hôpital Notre Dame des Apôtres de 

Ndjamena/Tchad.  

  



 

  

CONNAISSANCES  

INFORMATIQUES  

  

 Maitrise du pack office; des logiciels  

d’exploitation de collecte et d’analyse 

des données statistiques (IBM SPSS, 

EPI-info, sphinx).   

  

 CONNAISSANCES  

LINGUISTIQUES   

Français : parlé et écrit ;   

Anglais : niveau moyen ;   

Arabe local : bon niveau.  

  

PERSONNES RESSOURCES   

Docteur MBAIORNOM ROHYTY 

Israël  

PDG de l’ONG Action pour le 

Renforcement de la Sécurité  

Nutritionnelle et Alimentaire 

(ARSENAL) 

Tel : + 235 68 67 95 42 

 

 YOTOLMBAYE BONIFACE  

Surveillant de l’unité nutritionnelle 

thérapeutique de l’hôpital provincial de 

Bongor.    

 Tel : +235 65 96 97 53    

  

   

  

  

  

  

  

              14 Mars au 11 Avril 2022   

Stage académique d’immersion communautaire dans le cadre 

des activités nutritionnelles à savoir l’évaluation de la situation 

nutritionnelle des populations des aires de santé de  

FOMETA-FOTO dans l’optique de concevoir des 

interventions spécifiques et efficaces pour l’amélioration de 

l’état nutritionnelle du nourrisson, du jeune enfant, des femmes 

enceintes et allaitantes, d’autres groupes vulnérables.  

         12 Avril au 12 Mai 2021  

Stage pratique à l’Unité Nutritionnelle Thérapeutique  

(U.N.T) de l’hôpital Notre Dame des Apôtres de N’Djamena 

/Tchad.  

          12 Juillet au 26 Août 2020  

Stage de perfectionnement à l’Unité Nutritionnelle 

Thérapeutique (U.N.T) et à la pédiatrie de l’hôpital Provincial 

de Bongor/Tchad.  

          10 Juin au 12 Aout 2019  

Stage d’immersion et d’observation à l’Unité Nutritionnelle 

Thérapeutique (U.N.T) de l’hôpital Notre Dame des Apôtres 

de N’Djamena / Tchad.  

CENTRE D'INTERET  

  

 Intérêt particulier pour les sujets d’ordre scientifiques liés à 

la santé et les innovations dans le domaine de la santé.  

    

LOISIRS    

  
 Lecture des articles liés à la santé nutritionnelle, les 

innovations gastronomiques.  
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